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Considerações iniciais 
Por que precisamos falar sobre revisão? 
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Distribuição de documentos com o termo no título no ano 

Revisão sistemática Revisão de literatura Revisão

(PubMed, 2019)

Obsolescência 
da informação 

Aumento do 
volume de 
informação

Quase 20x



Aumentar o valor da pesquisa e reduzir o desperdício na pesquisa 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24411643/

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24411643/


Estratégia metodológica

Ampliar o conhecimento sobre um assunto

Aprofundar o conhecimento específico

Na elaboração/atualização de protocolos

Monitorar área/campo de conhecimento

Obter informação para apoiar para a tomada de decisão diagnóstica e 
terapêutica 



Estratégia 

metodológica 

O que já se sabe sobre o 

assunto?

Quais são as lacunas de 

conhecimento?

Quais são as potenciais 

pesquisas futuras?

O que o seu estudo acrescenta? 

Qual é a aplicabilidade? 



Bases de 

Dados 

Publicado

Indexado

Cenário 

internacional

Cenário

Nacional

Recuperação 

de informação

Autor Leitor

Submissão 

do artigo

Periódico





Possibilidades de 
metodologias de 
síntese



14 tipos de revisão

Síntese 

Pesquisa 
3

Pesquisa 
2

Pesquisa 
1

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1471-1842.2009.00848.x/pdf

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1471-1842.2009.00848.x/pdf


https://pdfs.semanticscholar.org/439e/140795c1a3d15226fd0416c198c
e09d59869.pdf?_ga=2.58416554.1075813826.1549951948-
408670073.1549951948

Tipos de revisão 
Síntese do conhecimento

Disseminação 
do 

conhecimento

Troca de conhecimento

Tradução de 
conhecimento

https://pdfs.semanticscholar.org/439e/140795c1a3d15226fd0416c198ce09d59869.pdf?_ga=2.58416554.1075813826.1549951948-408670073.1549951948


Metodologias de síntese das evidências científicas segundo abordagem 

Revisão

Quantitativa

Síntese com análise estatística 

Sistemática 
descritiva

Sistemática com 
meta-análise 

Quantitativa e 
Qualitativa 

Integrativa

Qualitativa

Metassíntese 

DE-LA-TORRE-UGARTE-GUANILO, Mônica Cecilia; TAKAHASHI, Renata Ferreira and BERTOLOZZI, Maria Rita. Revisão 
sistemática: noções gerais. Rev. esc. enferm. USP [online]. 2011, vol.45, n.5, pp. 1260-1266. ISSN 0080-6234.



Revisão narrativa 

• Revisão de literatura a estratégia de busca não é sistemática para 
responder uma questão que pode ser vagamente declarada. 

• Raramente aceita pelos periódicos.

• Escrita a convite por especialista no tema. 

• Difícil reprodutibilidade e pouca transparência no processo de 
seleção. 



Mapeamento  sistemático

• Apresenta perguntas explícitas, estratégia de busca sistemática, 
apresenta um quadro de síntese da natureza dos estudos. 

• Utilizado para delinear a área ou campo de conhecimento de forma 
ampla e apontar pesquisas futuras.  

• Pode apresentar conjunto e subconjunto de dados. 



Revisão de escopo

http://eprints.whiterose.ac.uk/1618/1/Scopingstudies.pdf

http://eprints.whiterose.ac.uk/1618/1/Scopingstudies.pdf


http://joannabriggs.org/assets/docs/sum
ari/Reviewers-Manual_Methodology-for-
JBI-Scoping-Reviews_2015_v2.pdf

http://joannabriggs.org/assets/docs/sumari/Reviewers-Manual_Methodology-for-JBI-Scoping-Reviews_2015_v2.pdf


https://guides.temple.edu/ld.php?content_id=44376438

https://guides.temple.edu/ld.php?content_id=44376438


https://bmcmedresmethodol.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12874-018-0611-x

Considerações para uma revisão de escopo 

-Para identificar os tipos de evidências 

disponíveis em um determinado campo

-Para esclarecer conceitos-chave / definições na 

literatura

-Para examinar como a pesquisa é conduzida em 

um determinado tópico ou campo

-Para identificar as principais características ou 

fatores relacionados a um conceito

-Como um precursor de uma revisão sistemática

-Para identificar e analisar lacunas de 

conhecimento

https://bmcmedresmethodol.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12874-018-0611-x


Revisão sistemática 

“Uma revisão das evidências sobre uma questão claramente 

formulada que usa métodos sistemáticos e explícitos para 

identificar, selecionar e avaliar criticamente pesquisas primárias 

relevantes, e extrair e analisar dados dos estudos incluídos na 

revisão. Os métodos usados devem ser reproduzíveis e 

transparentes.”
https://www.york.ac.uk/media/crd/Systematic_Reviews.pdf

https://www.york.ac.uk/media/crd/Systematic_Reviews.pdf


Metanálise

Síntese quantitativa da evidência 
baseada no agrupamento 
estatístico dos achados dos 
estudos selecionados. 

https://www.bmj.com/content/364/bmj.l42?hootPostID=fae46553a6a5108bc6ce36d7c91d360d



https://www.bmj.com/content/bmj/suppl/2019/01/30/bmj.l42.DC1/siek045910.sf.pdf



https://www.york.ac.uk/media/crd/Systematic_Reviews.pdf

Centre for Reviews and 
Dissemination, University 
of York, 2008

Guia de orientações para revisão sistemática 

http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2014/novembro/10/Dir
etrizes-metodologicas-elaboracao-de-revisoes-sistematicas-e-
metanalise-cienciasus.pdf

https://www.york.ac.uk/media/crd/Systematic_Reviews.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2014/novembro/10/Diretrizes-metodologicas-elaboracao-de-revisoes-sistematicas-e-metanalise-cienciasus.pdf


Antes de começar a revisão
Verifique se já foi realizada e/ou publicada uma revisão que respondeu a 
questão do estudo.

• BVS – Biblioteca Virtual de Saúde  http://bvsalud.org/

• PubMed - https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

• Cochrane Library - http://onlinelibrary.wiley.com/cochranelibrary/search

• Registro de revisão sistemática 

https://www.crd.york.ac.uk/PROSPERO/

http://bvsalud.org/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://onlinelibrary.wiley.com/cochranelibrary/search
https://www.crd.york.ac.uk/PROSPERO/








Componentes do protocolo de registro de revisão sistemática

Título Citação A questão da 
revisão 

Estratégias de 
busca 



https://www.crd.york.ac.uk/PROSPERO/display_record.php?RecordID=10600

https://www.crd.york.ac.uk/PROSPERO/display_record.php?RecordID=10600


Estratégia de busca 
• Os estudos relevantes foram identificados através da busca nas seguintes bases de dados eletrônicas na plataforma Ovid: PsycINFO, 

EMBASE e MEDLINE; e os seguintes bancos de dados eletrônicos em seus sites independentes: o Cochrane Central Register de Ensaios 

Controlados (CENTRAL), Scopus e Web of Science. Todas as buscas foram conduzidas em 6 de junho de 2014 e foram limitadas a estudos 

publicados desde 1980. Os cabeçalhos de assuntos médicos (MeSH) e palavras-chave foram combinados usando operadores 

booleanos. Abaixo está um exemplo da estratégia de busca usada no PsycINFO:

• ('Militares' [MeSH] OU 'militares recrutados' [MesH] OU 'veteranos militares' [MeSH] OU 'militares' OU 'veteranos' OU 'soldado' OU 

'exército' OU 'forças armadas' OU 'forças armadas' 'OU' força aérea 'OU' Guarda Nacional 'OU' serviço ativo 'OU' marinha 'OU' pessoal naval 

'OU' marinha 'OU' reservista 'OU' reserva ') E' Raiva 'E (' Intervenção 'OU' tratamento 'OU' reabilitação 'OU' programa 'OU' técnica 'OU' 

treinamento 'OU' terapia 'OU' tratamento '[MeSH]

• Os sinônimos e descritores para as palavras-chave e cabeçalhos de assunto foram modificados de acordo com cada banco de dados.

• Em busca de trabalhos inéditos ou literatura cinzenta, foram pesquisadas as seguintes bases de dados on-line: OpenGrey, WorldCat, EThOS, 

Tese de Doutorado em Xarxa (Espanha), Rede de Pesquisas em Ciências Sociais (SSRN) e Clinicaltrials.gov. As listas de referência de todos os 

estudos incluídos e revisões anteriores sobre os tratamentos de raiva foram exaustivamente examinadas para estudos relevantes não 

recolhidos pelas buscas eletrônicas. Livros, capítulos de livros e suas bibliografias foram pesquisados. Além disso, os especialistas na área 

identificados através de citações foram contatados via e-mail para saber se eles conheciam quaisquer conjuntos de dados não publicados, 

ou dissertações.



Componentes do protocolo de registro de revisão sistemática 

TIPOS DE ESTUDOS A 
SEREM INCLUÍDOS 

CONDIÇÃO OU 
DOMÍNIO DO ESTUDO

PARTICIPANTES / 
POPULAÇÃO 

INTERVENÇÃO, 
EXPOSIÇÃO

COMPARADOR 
/CONTROLE

CONTEXTO



Tipos de estudo a serem incluídos

• Estudos publicados ou não publicados avaliando intervenções 
psicossociais para problemas de raiva utilizando qualquer um dos 
seguintes desenhos de estudo: ensaios clínicos randomizados (ECR), 
ensaios cruzados randomizados, ensaios clínicos quase randomizados, 
ensaios clínicos não randomizados controlados, estudos 
historicamente controlados, pré-teste pós-teste. estudos de teste, 
estudos de séries temporais interrompidas ou estudos de grupos 
paralelos.



Condição ou domínio em estudo

• Problemas de raiva (como problemas com o gerenciamento da raiva 
do estado, traço de raiva, controle da raiva ou expressão da raiva, por 
exemplo).



Participantes / população
• Pessoal militar ativos e inativo com problemas de raiva reconhecidos. Todos os escalões 

de militares foram incluídos, independentemente da implantação, sexo ou país de 

origem.

• Antecipando a falta de pesquisas sobre os tratamentos contra a raiva para as populações 

militares, decidiu-se a priori definir os critérios de inclusão liberalmente para "problemas 

conhecidos de raiva". Portanto, além de incluir participantes avaliados no início do 

estudo para problemas de raiva acima do limiar usando medidas padronizadas de 

resultado de raiva, os participantes que foram auto-referidos ou encaminhados pelo 

médico para tratamento de raiva também seriam incluídos.



Intervenção (ões), exposição (ões)

• Os estudos foram incluídos se eles apresentaram uma ou mais 
intervenções psicossociais destinadas a reduzir os problemas de raiva.

• Os estudos foram excluídos se o foco principal da intervenção não 
fosse a redução dos problemas de raiva. Isso ocorre porque há uma 
grande quantidade de literatura sobre tratamentos de TEPT para 
populações militares, que incluem um componente de controle da 
raiva. Embora haja muita sobreposição entre TEPT e raiva, incluir 
esses estudos diluiria os achados da revisão com tratamentos gerais 
para TEPT.



Contexto

• Esta revisão foi aberta para incluir estudos de todos os países, no 
entanto, devido a recursos limitados, só foi possível incluir artigos 
disponíveis no idioma inglês. Estudos publicados ou disponíveis entre 
01 de janeiro de 1980 e 31 de junho de 2014 foram incluídos.



Resultado principal (s)

• O principal resultado de interesse para esta revisão é a raiva; que 
pode incluir a avaliação geral da raiva, expressão da raiva, controle da 
raiva, disposição da raiva, estado de raiva, traço de raiva ou raiva 
motriz.



Resultado (s) adicional (is)

• Os resultados secundários de interesse incluem:

• 1) Melhorias em outros sintomas psicológicos ou comportamentais 
(por exemplo, agressão, hostilidade, abuso de substâncias, ansiedade, 
depressão, isolamento social, pensamentos intrusivos)

• 2) sintomas de TEPT

• 3) Qualidade de vida e funcionamento interpessoal

• 4) Adesão ao tratamento e satisfação



Componentes do protocolo de registro de revisão sistemática

Resultado principal Resultados adicionais
Extração de dados 
(seleção e 
codificação) 

Avaliação de 
qualidade

Estratégia para 
síntese dos dados 

Análise de subgrupos 
ou subconjuntos 



Componentes do protocolo de registro de revisão sistemática 

Detalhes de contato 
para mais informações 

Afiliação institucional Membros da equipe 
de revisão e suas 

afiliações institucionais 

Data de início Data de conclusão 



Componentes do protocolo de registro de 
revisão sistemática 

Fontes de 
financiamento 

Conflitos de 
interesse

Idioma País Etapa da 
revisão

Termos de 
assuntos 



http://www.prisma-statement.org/documents/PRISMA-P-checklist.pdf

http://www.prisma-statement.org/documents/PRISMA-P-checklist.pdf


Atualização 
• Quando foi feita.

• Ano de publicação.

• A qualidade metodológica.

• A descrição dos principais resultados.

• Teste a estratégia de busca utilizada.

• Identifique se houve estudos posteriores publicados.

• Faça uma nova revisão. Neste caso, chamamos de atualização da revisão.

• Utilize como base a/s revisão/ões identificada/s.

• Procure suprir as falhas metodológicas ocorridas por exemplo: limitação 
nas escolhas das fontes de informação e dos descritores, expansão 
semântica, descrição do processo de seleção etc.



https://pdfs.semanticscholar.org/0ae0/e885d8baf1bfb3b2c10399169abacf8a5690.pdf?_ga=2.64182575.107
5813826.1549951948-408670073.1549951948

https://pdfs.semanticscholar.org/0ae0/e885d8baf1bfb3b2c10399169abacf8a5690.pdf?_ga=2.64182575.1075813826.1549951948-408670073.1549951948


Considerações gerais



Etapas

Questão 
norteadora

1

Estratégia de 
busca 

2

Processo de 
Seleção 

3

Organização e 
categorização 
da informação 

4

Apresentação 
do quadro de 
síntese 

5



questão norteadora

Contextualizar 
o problema 

Qual a questão 
principal?

Qual a 
necessidade de 

informação? 

1



Questão 
norteadora 

Estratégia de busca 

Processo de seleção Organização e 
categorização da 

informação

Quadro de síntese



Estratégia de busca2

• Descreve os termos escolhidos 

• Descreve o uso de vocabulário controlado 

• Descreve o idioma 

• Apresenta a expressão de busca 

• Apresenta a data da busca 



Estratégia de busca 2

Fontes de 

informação 
Expressão de busca Resultados

PubMed

"integrative review"[All Fields] OR 

(integrative[All Fields] AND 

("review"[Publication Type] OR "review 

literature as topic"[MeSH Terms] OR "review 

literature"[All Fields]))

8615

Medline via Lilacs

tw:("integrative review" OR "integrative review 

literature") AND (instance:"regional") AND ( 

db:("MEDLINE"))

800



Fontes de informação

• PubMed, Web of Science, Scopus, CINAHL, 
Lilacs, SciELO, Redalyc, PsycINFO, 
Physiotherapy Evidence Database (PEDro), 
Repositórios temáticos, Banco de teses e 
dissertações e outras de acordo com a 
especificidade do estudo.



Processo de seleção

Identificação Triagem Elegibilidade Corpus 

3

Critérios de inclusão 
Critérios de exclusão 



Processo de seleção dos artigos

1. Exportar para o gerenciador de referências  

2. Excluir duplicatas 

3. Leitura do artigos por título e resumo, excluir conforme critérios de inclusão 

e exclusão

4. Recuperação dos artigos selecionados para leitura texto completo

5. Leitura dos artigos texto completo, excluir conforme critérios de inclusão e 

exclusão

6. Definir amostra para síntese.  



https://www.bmj.com/content/364/bmj.l42?hootPostID=fae46553a6a5108bc6ce36d7c91d360d



Organização e categorização da informação 

Organizar a 
informação 

Categorizar 
a 

informação

Preparar a 
Síntese dos 

artigos

4



Apresentação do quadro de síntese 

Elaborar o 
quadro da 

síntese 

Discutir as 
categorias 

Apontar a 
aplicabilidade

5



Autores/data País Objetivo Delineamento

metodológico 

População do 

estudo

Principais 

resultados

Recomendações

Considerações

Quadro de síntese



https://journals.plos.org/plosmedicine/article?id=10.1371/journal.pmed.1001603

Ecossistemas atuais e emergentes do conhecimento em saúde.

Práticas de saúde

Aprendendo sistemas de saúde

Bancos de dados em saúde

Linkagem de repositórios de dados

Revisão sistemática viva

Sistema de suporte de decisão

Guia vivo

Serviço de evidência vivo



http://www.equator-network.org/

http://www.equator-network.org/




Fontes de informação
1. F1000 Research Open for Science 

2. Open Science Framework 

3. Prospero – Registro de revisão sistemática 

4. Clinical Trials – Registro de ensaios clínicos 

5. ICTRP – Registros de ensaios clínicos 

6. PubMed

7. Web of Science

8. Scopus 

9. SCimago

10. Biblioteca Virtual em Saúde

11. Google acadêmico

12. Twitter  



Exercício de 
pesquisa

bibliográfica

https://figshare.com/articles/Exerc_cio_de_pesq
uisa_bibliogr_fica/5616901/2

https://figshare.com/articles/Exerc_cio_de_pesquisa_bibliogr_fica/5616901/2


Considerações finais 





Muito obrigada!
https://ajulianareis.com/

https://ajulianareis.com/

